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Informazioni personali

Cognome / Nome

Data di nascita / Cittadinanza
Indirizzo

Telefono
Email

Occupazione desiderata

Esperienza professionale

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo di lavoro

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo di lavoro

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo di lavoro

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo di lavoro

Date
Posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo di lavoro

Date
Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo di lavoro

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo di lavoro

Fernandes / Hugo

19/11/1983 - Portoghese

Via G. Mazzini 8
47032 Bertinoro (FC)

3496764188
h19barrosao@hotmail.com

Infermiere

01/12/2020 - attualita
Infermiere (Libera Professione)

Infermiere in Screening COVID
Forlifarma SPA (Forli FC-Italia)

01/06/2015 - 31/12/2020
Infermiere (Libera Professione)

Infermiere in Medicina del Lavoro/ Medicina Sportiva
Medoc SRL (Forli FC-Italia)

01/01/2014 - 30/04/2015
Infermiere (Libera Professione)
Punto Prelievi Ematici-Biologici
Bianalisi SRL (Forli FC-Italia)

01/12/2010 - 08/11/2013

Infermiere (Libero Professionista)

Infermiere in Psichiatria

Psichiatria Sadurano, Dovadola € Monte Paolo (Castrocaro FC-Italia)

01/10/2010 - attualita

Volontariato

Infermiere

Casa della Carita (Bertinoro FC -ltalia)

01/08/08-30/09/2010

Infermiere (Tempo pieno)

Infermiere di Pronto Soccorso 118 e Rianimazione (REA)
Ospedale San Camilo (Madrid-Spagna).

01/09/2005 - 30/06/2008
Infermiere (Part-time)
Infermiere in Medicina dello Sport

ADC "A Colmeia” e GD Salto; AFVR della Federazione Portoghese di Calcio (Montalegre-Portogallo).


mailto:h19barrosao@hotmail.com

Istruzione e formazione

Laurea Quadriennale in Infermieristica (180CFU): 01/03/2004 - 15/07/2008;

Formazione Specialistica in Rianimazione-Terapia Intensiva, 01/11/2008 — 15/07/2009;

Livello nella classificazione nazionale o | Master 1°Livello (60CFU): Emergenze, Catastrofi e Aiuto Umanitario Internazionale,01/12/2012-25/11/2013;
internazionale Formazione Specialistica in Medicina Iperbarica e Ferite Difficili, 01/11/2014 — 31/01/2015;

Laurea Universitaria: Universita di Salute dell’Alto Ave (Portogallo);
Nome e tipo d'organizzazione Master Universitario Integrato (4°ano Laurea): Universita di Salute dell'Alto Ave (Portogallo);
erogatrice dell'istruzione e formazione Master Universitario di 1°Livello: Universita San Jorge (Spagna);
Formazione Specialistica Ospedaliera: IF CERVANTES - Istituto Formazione Cervantes (Spagna);
Formazione Specialistica Clinica: Centro Iperbarico di Ravenna e Cure Ferite Difficili ASL Ravenna (ltalia);

Tirocini/Luoghi:
Principali tematiche/competenze Pratica Clinica in Fondamenti di Infermieristica; 108 ore, Centro di Salute della Povoa de Lanhoso(Portogallo);
professionali Pratica Clinica in Ostetricia-Neonatologia; 108 ore, Ospedale Padre Américo en Penafiel (Portogallo);

Pratica Clinica in Medico-Chirurgica; 756 ore, Ospedale Antdnio Lopes, Povoa de Lanhoso (Portogallo);
Pratica Clinica in Medicina Interna; 756 ore, Ospedale S. José, Fafe (Portogallo);

Pratica Clinica in Chirurgia; 297 ore, Ospedale S. Marcos, Braga (Portogallo);

Pratica Clinica in Salute Mentale-Psichiatria; 135 ore, Psichiatria S. Jodo de Deus, Barcelos (Portogallo);
Pratica Clinica in Salute Infantile-Pediatria; 298 ore, Centro di Salute di Vieira do Minho (Portogallo);

Pratica Clinica di Integrazione alla vita professionale; 675 ore, Ospedale di Alto Ave, EPE (Portogallo);
Pratica Clinica in Salute Comunitaria e Gerontologica; 405 ore, Casa di Cura Geriatrica di S. José(Portogallo);
Pratica Clinica in REA-TP Intensiva, 800 ore, Ospedale San Camilo (Spagna).,

Pratica Clinica in Medicina Iperbarica e Centro Ferite difficili 50 ore, Centro Iperbarico di Ravenna (ltalia)

Totale ore pratica clinica: 4388 ore.

Formazione continuata in Infermieristica |.12/05/2007, Defibrillazione Automatica Esterna; Supporto basico delle funzioni vitali, 12 ore;
(ECM/Corsi di Aggiornamento) -06/04/2009, Gestione dei ricorsi lavorativi in un centro sanitario, 100 ore;
-04/05/2009, Organizzazione delle Imprese Sanitarie, 80 ore

-25/05/2009, Inglese Sanitario di Base, 100 ore;

-15/06/2009, Sicurezza dellinformazione, 150 ore;

-15/06/2009, Protocolli di Infermieristica, 90 ore;

-10/08/2009, Attenzioni Infermieristiche nella cura Farmacologica e Psicologica di Pazienti Alcolici, 60ore;
-10/08/2009, Il paziente Tossicodipendente: Attuazioni Infermieristiche, 100 ore;

-10/08/2009, Attualizzazione nella Farmacia dell’Alcoolismo, 100 ore;

-28/09/2009, Supporto Basico Vitale negli adulti, 50 ore;

-17/11/2009, Qualita assistenziale in Tp Intensiva, Ospedale Universitario “Puerta de Hierro” Madrid, 3ore
-02/11/2009, Sicurezza del paziente; 90 ore;

-14/12/2009, Storia Clinica; 80 ore;

-28/09/2009, Rianimazione Cardio-Polmonare strumentalizzata, 22 ore;

-30/11/2009, Attualizzazioni nelle principali malattie dermiche, 100 ore;

-30/11/2009, Attualizzazioni nelle alterazioni Dermiche, 100 ore;

-30/11/2009, Le interazioni dei farmaci antidiabetici, 100 ore;

-21/01/2011, Root Cause Analysis (RCA), 16 ore;

-25/02/2011, Principi di Dermatologia, Dermatite e Psoriasi, 8 ore;

-27/02/2011, L'infermiere: conoscere e comunicare le buone norme di cura della pelle, 8 ore;
-15/03/2011, Criticita nel Paziente Ricoverato in Pneumologia, 8 ore;

-25/03/2011, La Responsabilita dellinfermiere nella gestione delle ferite e deiscenze Chirurgiche, 4 ore;
-12/04/2011, Approccio Multidisciplinare Metastasi Epatiche, Carcinoma del Colon Retto Operabili, 4ECM;
-26/10/2011, L’Audit Clinico, 12 ore;

-30/05/2011, Corso base d'interpretazione e lettura del’ECG per l'infermiere, 100 ore;

-22/04/2012, Sicurezza dei Pazienti e Degli Operatori; 12 ore;

-04/07/2013, Governo Clinico: innovazioni, Monitoraggio performance cliniche, Formazione; 12 ore;
-06/10/2013, Il Programma Nazionale Esiti: supporto alle attivita sanitarie; 12 ore;

-30/10/2013, La Protezione Sociale per Infermieri Liberi Professionisti; 12 ore;

-26/10/2014, Gestione delle Linee Venose; 12 ECM;

-11/12/2014, Ebola; 5 ECM;

-24/01/2015, Gestione della Chemioterapia; 5 ECM;

-14/04/2015, Gestione della BPCO; 5 ECM;

(IN AGGIORNAMENTO)




Madrelingua (e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello Europeo (*)

Spagnolo
Inglese
Francese

Italiano

Diplomi Lingua

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
Informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori Informazioni

Portoghese

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione Orale Produzione Orale
C2 Livello C2| Livello Avanzato | C2| Livello Avanzato | C2| Livello Avanzato | C2| Livello Avanzato
Avanzato
B1 leeIIo' B1|Livello Intermedio| B1 |Livello Intermedio| B1|Livello Intermedio| B1| Livello Intermedio
Intermedio

N

Livello Basico | A1| LivelloBasico | A1| LivelloBasico |A Livello Basico

=N

A1 | Livello Basico | A

Livello
Avanzato C2

C2 Livello Avanzato | C2| Livello Avanzato | C2| Livello Avanzato | C2| Livello Avanzato

(*) Livello del Sistema Europeo Comune di Riferimento (MECR)

-Diploma di lingua Italiana dell’'Universita di Siena livello A2, con 56/60 punti, 02/03/2011;
_Corso intensivo di Italiano al Centro Universitario di Bertinoro, dal 15/11/2010 al 25/11/2010;
-Diploma di lingua Italiana all'Istituto Italiano di Cultura di Madrid, livello A1-A2, Buono, il 03/05/2010;

-DELE B2- Diploma di Spagnolo come Lingua Straniera conseguito all’Istituto Cervantes, Universita
Complutense di Madrid Livello B2 il 13/09/2009

-Corso intensivo di Inglese Sanitario di Base, Ottimo, il 12/06/2009.

- Capacita d'interazione, organizzazione e spirito di gruppo;
- Dominio di competenze teoriche e pratiche;
- Responsabilita professionale.

-Software Office™
-Sistemi operativi Microsoft™
-Software di gestione sanitaria (SAPE, SINUS, GYM, AHM, SALUS, AUSL LOG80).

-Responsabile degli studenti infermieri del 2° anno 2009 dell'universita Alfonso X(Madrid) in Pronto Soccorso;
-Responsabile degli studenti infermieri del 3° anno 2010 dell'universita Francisco Vitoria(Madrid) in REA-TIC.
-Formatore di BLSD e PS aziendale.

-Patente classe B (automunito)
-Patente nautica (motore entro 12M)

- Iscritto al Collegio IPASVI di Forli-Cesena n°4305.

-Titolo di Laurea omologato e riconosciuto dal Ministero Italiano del Lavoro, della Salute e delle Politiche
Sociali in data 23 ottobre 2009;

-Partita IVA: 03947320408;

-Attestato formazione professionale sanitaria obbligatoria nazionale nel triennio (11_13), 150 ECM.
-Attestato formazione professionale sanitaria obbligatoria nazionale nel triennio (14_16), 150 ECM.
-Attestato formazione professionale sanitaria obbligatoria nazionale nel triennio (17_20), 150 ECM.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96



